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FORMAÇÃO 

 Mestrado  
Ciências da Saúde: Universidade Federal de São Paulo - Escola Paulista de Medicina 
(2001 - 2003)  

 
 Pós-graduação lato sensu   

Especializações: 
  
      Ciências da Saúde: Universidade Federal de São Paulo - Escola Paulista de Medicina 
(1999) 
 

             Ativ idade Física: Universidade de São Paulo - USP (1999)  

             Fisioterapia Motora: Santa Casa de Misericórdia de São Paulo (1999) - Residência 

 Graduação 

Fisioterapia: Universidade Cidade de São Paulo -  UNICID (1995 - 1998) 

 

 

ATIVIDADE ATUAL 

 Proprietária e fisioterapeuta na clínica Fisioterapia bebê: centro voltado para a 

prevenção e o tratamento precoce da assimetria craniana, torcicolo congênito e 

trabalho postural das crianças. 

 Editora da Revista “Journal of Prosthetics and Orthotics” - Open Journal 

 

ATUAÇÃO 

 Gerente e fisioterapeuta na clínica Heads (2014 - 2017): clínica voltada ao tratamento 

com órteses cranianas. Realizou o gerenciamento das atividades operacionais, 

treinamento e gerenciamento de equipe, atendimento a pacientes, assistência contínua 

aos pais (prestando orientação aos pais dos bebês em tratamento e ao público geral), 

desenvolvimento de conteúdo técnico de comunicação, elaboração de documentação 

clínica (protocolos de atendimentos, guias de conduta, documentação institucional, 

fichas de avaliação e evolução) e publicações de trabalhos científicos. Também prestou 

assistência educacional a médicos em Congressos. 



 

 Fisioterapeuta Sênior da clínica de assimetrias cranianas Cranial Care (2011 - 2014): 

primeira clínica brasileira voltada ao tratamento das assimetrias cranianas, atuando 

como única fisioterapeuta do Brasil a dedicar-se com exclusividade a esse tratamento. 

Responsável pelo atendimento dos pacientes, assistência ao “Fale Conosco” (prestando 

orientação aos pais dos bebês em tratamento e ao público geral), elaboração de 

documentação clínica (guias de conduta, prontuário, documentação institucional), 

sendo responsável também pelo desenvolvimento de pesquisas científicas, treinamento 

de novos profissionais e assistência educacional a médicos em Congressos. 

 

 Fisioterapeuta Sênior do Hospital Israelita Albert Einstein (HIAE) atuando em: ortopedia 
adulto e infantil, pilates, reeducação postural global (RPG) e avaliação e treinamento 
isocinético. Responsável pela elaboração de indicadores assistenciais, elaboração de 
fichas de avaliação, evolução, protocolos e guias de condutas de atendimentos. 
Responsável pelas reuniões clínicas, treinamentos, reciclagem e orientação da equipe 
de ortopedia e pilates. Representação de equipe como referência em reuniões do 
grupo de ortopedia, revisando laudos realizados, e nos foros de ortopedia do HIAE 
(2003 - 2011) 

 

 Atendimento domiciliar em ortopedia, pilates solo/bola e RPG (1999 - 2017) 

 

 Aula sobre avaliação isocinética para a equipe multiprofissional do Hospital Israelita 
Albert Einstein (2007) e para equipe médica no projeto “O que há de novo” (2010) 

 

 Orientadora do TCC de alunos da pós-graduação (especialização) em Fisioterapia 
Hospitalar do Hospital Israelita Albert Einstein, Nível Especialização (2007-2010), e 
posteriormente na área de assimetria craniana. 
 

- (Como Orientadora) Jessica Bantim. Comparação dos resultados obtidos com órtese 
craniana com uso regular versus intermitente. 2017. TCC 

 
- (Como Orientadora) Lorena Carneiro de Oliveira. O desenvolvimento neuropsicomotor 
em lactentes com plagiocefalia posicional tratados com órtese craniana. 2015. 
Monografia (Aperfeiçoamento/Especialização em Terapia Ocupacional Aplicada à 

Neurologia). Hospital Israelita Albert Einstein 

- (Como Orientadora) Hugo Dantas; Laurinei Poll: Edgar Macedo. Efeitos do 
posicionamento sobre as medidas isocinéticas de tornozelo. 2005. Monografia. 
(Aperfeiçoamento/Especialização em Fisioterapia Hospitalar). Hospital Israelita Albert 

Einstein  

- (Como Orientadora) Edgar Macedo Araújo. Efeitos do posicionamento nas medidas 
isocinéticas para tornozelo em indivíduos sedentários. 2005. Monografia (Especialização 

em Fisioterapia Hospitalar). Hospital Israelita Albert Einstein 



- (Como Orientadora) Fernanda Duarte. Avaliação da qualidade de vida de pacientes 
com lombalgia submetidos à tratamento fisioterapêutico.  2005 Monografia 

(Especialização em Fisioterapia Hospitalar). Hospital Israelita Albert Einstein  

- (Como Co-orientadora) Angelo Grevizirky Moraes. Avaliação da força de tornozelo em 
jogadores de futebol junior. 2006. Monografia (Especialização em Fisioterapia 

Hospitalar). Hospital Israelita Albert Einstein  

 Participante do Grupo de Pesquisas em Fisioterapia no laboratório de pesquisas do 
Dept° de Psicobiologia da Escola Paulista de Medicina como supervisora de projetos - 
Universidade Federal de São Paulo (2005 - 2007) 
 

 Aulas sobre avaliação e treinamento no Curso de Especialização em Medicina 
Desportiva pela Universidade Federal de São Paulo - CEMAFE (2005- 2007) 

 

 Aula sobre avaliação isocinética no Curso de Especialização em Ciências Aplicadas à 
Atividade Física - Universidade Federal de São Paulo (2006 - 2007) 

 

 Aula sobre Avaliação e Treinamento Isocinético para o Curso de Especialização da 
Universidade São Marcos em parceria com o Instituto Cohen, presencial e on-line 
disponível na Internet pelo site: www.webtvinterativa.com.br (2005 - 2006) 
 

 Banca examinadora de trabalhos de especialização de alunos da Residência em 
Fisioterapia Ortopédica do Instituto Cohen (2006 - 2007) 

 

 Palestras sobre Dinamometria Isocinética no curso de Reabilitação Esportiva Avançada - 
Curso de Extensão (2004) 

 

 Responsável pelo projeto de implantação do setor de fisioterapia (pesquisa) no Centro 
Diagnóstico Brasil -Deptº de Psicobiologia - Universidade Federal de São Paulo (2002 a 
2004) 
 

 Atendimento RPG clinica D’ Bellis (2003) 

 

 Atendimento RPG na academia CAIS (2002) 
 

 Palestra sobre Treinamento e Avaliação Isocinética para alunos, estagiários e 
profissionais do CETE - Centro de Estudos de Traumatologia do Esporte - Centro 
Olímpico (2002) 
 

 Aulas de Fisioterapia Geral e Preventiva no Centro Universitário Nove de Julho (2002) 
 

 Banca examinadora de TCC de alunos de graduação de fisioterapia da Universidade 
Ibirapuera - UNIB (2001) 



 

 Atendimento em fisioterapia do trabalho (ortopedia, reumatologia e neurologia) com 
cinesioterapia individual e em grupo (ginástica laboral) e hidroterapia para empresas 
como Banco Itaú, Kibon e Metrô, além de atendimentos particulares e do Bradesco 
Seguro Saúde pela Clínica Medprev (1999 a 2002) 
 

 Prestação de serviços de fisioterapia, hidroterapia e postura como sócia da empresa 
Top Fisio (1999 a 2001) 

  

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

 Treinamento HSS - Hospital Of Special Surgery, em Nova Iorque, e Children’s Hospital Of 
Pittsburgh da DA UPMC – Universidade de Pittsburgh (2017) 

 

 Star Summit - encontro mundial de clínicas que trabalham com as órteses da empresa 
Orthomerica, assim como de fisioterapeutas e pesquisadores que trabalham com 
assimetrias cranianas. Orlando - FL, EUA (2016 / 2014  e 2012) 

 
 

 Método Padovan - Reorganização Neurofuncional (2015) 
 

 Treinamento em Órteses Cranianas -  Star Cranial Center Of Excelence, na Columbia - 
MD, ACCE, EUA (2012) 

 
 

 Orthotic Management of Deformational Plagiocephaly.  Orthomerica, STAR, EUA (2011) 
 

 Formação em Pilates  - Metacorpus (2009), Atman e Valeria Figueiredo (clínico, on the 
ball, solo, saúde) (2007) 

 
 

 Formação em RPG - Centro Universitário Sant'Anna - UNI-SANT'ANNA, Brasil (2001) 
 

 Lideres CSR - Avaliação de Competências. Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, Brasil 
(2010) 

 

 Prática para conduzir pessoas.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, Brasil (2010) 
 

 Foco em resultado e pensamento estratégico.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, 
Brasil (2010) 

 

 Filosofia Planetree de humanização do atendimento hospitalar.  Hospital Israelita Albert 
Einstein, HIAE, Brasil (2009) 

 

 Joint Meeting Hospital for Special Surgery NY-HI.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, 
Brasil (2007) 

 



 Curso de Formação de Líderes: A Arte de Negociar.  Hospital Israelita Albert Einstein, 
HIAE, Brasil (2007) 

 

 I I I Congresso de Eletrotermofototerapia.  Centro Universitário São Camilo, CUSC, Brasil 
(2007) 

 
 Mobilização Neural.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, Brasil (2006) 

 

 Tratamento Multidisciplinar das Patologias do Joelho. Universidade Federal de São 
Paulo, UNIFESP, Brasil 

 

 Treinamento Assistencial.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, Brasil (2005) 
 

 Eletroterapia.  Hospital Israelita Albert Einstein, HIAE, Brasil (2004) 
 

 Capacitação para uso da MIF.  Universidade de São Paulo, USP, Brasil (2004) 
 

 Administração, Marketing, Vendas e Business.  IHRSA/fitness Brasil, IHRSA, Brasil (2003) 
 

 Biodex Multi- Joint System.  Biodex University, NY, EUA (2002) 
 

 Recursos Auxiliares na Reabilitação Funcional.  Sociedade Brasileira de Terapeutas da 
Mão, SBTM, Brasil. 

PROJETOS DE PESQUISA 

Publications on cranial orthoses and their criteria - aguardando avaliação (Journal of 

Prosthetics and Orthotics) 

Relação entre percepção dos pais e assimetria apresentada (2017) 

PRODUÇÕES 

Artigos completos publicados em periódicos 

MATARAZZO , CAROLINA GOMES; SCHREEN, GERD; PECCIN DA SILVA; MARIA STELLA 

LAGO-RIZZARDI CAMILLA DOMINGUES DO. ORTHOTIC TREATMENT OF POSITIONAL 

BRACHYCEPHALY ASSOCIATED WITH OSTEOGENESIS IMPERFECTA. PROSTHETICS AND ORTHOTICS 

INTERNATIONAL. JANUARY 2017 

MATARAZZO,  CAROLINA GOMES; PINTO, FERNANDO CAMPOS GOMES ; PECCIN, MARIA 
STELLA ; SCHREEN, GERD . Orthotic Treatment of Cranial Asymmetries. Journal of 

Prosthetics and Orthotics, v. 28, p. 15-22, 2016. 

PINTO, FERNANDO CAMPOS GOMES ; MATARAZZO,  CAROLINA GOMES . Assimetria 
Craniana: Cranioestenose ou Plagiocefalia Posicional?. In: 2° Congresso Internacional Sabará 
de Especialidades Pediátricas, 2014, São Paulo - SP. Anais do 2° Congresso Internacional 
Sabará de Especialidades Pediátricas. São Paulo: Editora Edgard Blücher, 2014. p. 124.  
 
SQUARCINI, CAMILA FABIANA ROSSI ; PIRES, MARIA LAURA NOGUEIRA ; LOPES, CLEIDE ; 
BENEDITO-SILVA, ANA AMÉLIA ; ESTEVES, ANDREA MACULANO ; CORNELISSEN-

http://lattes.cnpq.br/5347286174830749
http://lattes.cnpq.br/1562901974105550


GUILLAUME, GERMAINE ; MATARAZZO, CAROLINA ; GARCIA, DANILO ; SILVA, MARIA STELLA 
PECCIN ; TUFIK, SERGIO ; MELLO, MARCO TÚLIO . Free-running circadian rhythms of muscle 
strength, reaction time, and body temperature in totally blind people. European Journal of 

Applied Physiology (Internet) , v. 113, p. 157-165, 2013. 

SCHREEN, GERD ; MATARAZZO,  CAROLINA GOMES . Tratamento de plagiocefalia e 
braquicefalia posicionais com órtese craniana: estudo de caso. Einstein (São Paulo), v. 11, p. 

114-118, 2013. 

Michele Ferreira de Souza ; MATARAZZO,  C.  G.  ; LOPES-ALBERS, A. D. ; GOBBI, F. C. 
M.; MATARAZZO, CAROLINA GOMES . Self-reported outcomes of patients undergoing total 
hip replacement surgery assessed by WOMAC questionnaire. Einstein (São Paulo), v. 9, p. 

313, 2011. 

MATARAZZO,  C.  G.; Peccin ; ALMEIDA, G. .Isokinetic exercise for improving knee flexor and 

extensor muscles- protocol. Cochrane library, www.cochrane.org, v. 1, p. CD005618, 2006.  

MATARAZZO, C. G.; ALVES, V. C. R. . O uso do exercício isocinético na reabilitação de luxação 
recidivante de ombro: estudo de caso. Reabilitar (São Paulo), São Paulo, v. 3, n.9, p. 25 -29, 

1998. 

 
CAPÍTULOS DE LIVROS  

 Convidada pela Universidade Federal de Diamantina para participar do capítulo 
Torcicolo Congênito e escrever o capítulo Assimetrias Cranianas do livro “Fisioterapia 
em Pediatria” que será lançado pela editora Medbook - 2017 

 

 MATARAZZO, C. G.; SANTOS, R. B. Avaliação da articulação do quadril. In: Fatima Cristina 
Martorano Gobbi; Leny Vieira Cavalheiro. (Org.). Fisioterapia Hospitalar. 1ed.São Paulo: 
Atheneu, 2009, v. 1, p. 287-303. 

 

 MATARAZZO, C. G.; SANTOS, R. B. ; Simone Prezwalla ; MATARAZZO, C. G. ; MATARAZZO, 
CAROLINA GOMES . Avaliação isocinética. In: Fatima Cristina Martorano Gobbi; Leny 
Vieira Cavalheiro. (Org.). Fisioterapia Hospitalar. 1ed.São Paulo: Atheneu, 2009, v. 1, p. 
437-448. 

 

PARTICIPAÇÕES EM EVENTOS, CONGRESSOS E EXPOSIÇÕES  

Expositora, provendo assistência educacional a médicos pediatras 

 XIV° Congresso Paulista de Pediatria (2016) - pela clinica Heads 
 II° Congresso Paulista e I° Congresso de Urgências e Emergências Pediátricas (2015) - 

pela clínica Heads  

 XXXVII° Congresso Brasileiro de Pediatria (2015) - pela Clínica Heads 

 XXXVIº Congresso Brasileiro de Pediatria (2014) - pela clínica Cranial Care 
 XIIIº Congresso Paulista de Pediatria (2013) - pela clínica Cranial Care 

 Congresso Paulista de Urgência e Emergência Pediátrica (2012) - pela clínica Cranial 

Care 
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